reinamentos
sportivos do
racinha

TREINAMENTOS ESPORTIVOS DO GRACINHA - TEG
2024

Gracinha

Escola Nossa Senhora das Gragas

Horarios Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Futsal Handebol Futsal Voleibol Voleibol
13h30 as 14h20 igEIIRSOE0l mirim infantil e juvenil recreativo recreativo
FEMININO MASCULINO FEMININO MISTO MISTO
Futsal Handebol Handebol
14h20 as 15h10 mirim --- mirim --- --- pré-mirim
FEMININO FEMININO FEMININO
Futsal
mirim ---
MASCULINO
16h25 as 17h15 Treino de --- Treino de
goleiros goleiros
Handebol
17h15 as 18h05 --- --- mirim ---
FEMININO
. Futsal Handebol OFICINA DE OFICINA DE
18h15 as 19h05 pré-mirim --- pré-mirim ---  EORIL:  EORIL:
FEMININO FEMININO
Futsal Handebol Handebol Futsal
19h05 as 19h55 pré-mirim --- pré-mirim --- pré-mirim --- pré-mirim --- ---
MASCULINO MASCULINO MASCULINO MASCULINO
Handebol Futsal
19h55 as 20h45 --- mirim --- mirim --- --- ---
MASCULINO MASCULINO

Observagoes:

e Dependendo do nimero de inscritos(as) nos treinos, existe a possiblidade da realizagdo de uma seletiva e lista de espera da modalidade (por categoria).
e As equipes serdo formadas apenas com um nuimero minimo de alunos(as) participantes e mantidas com uma presenga minima dos(as) integrantes, conforme

regulamento.

e Aschances de alteragGes nesse quadro sdo remotas, mas podem ocorrer, caso seja necessario.



